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»Spijt!", Holandia 2013, 95 min

rezyseria: Dave Schram
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obsada: Robin Boissevain, Dorus Witte, Stefan Collier, Charlotte Bakker, Nils Verkooijen, Rick van Elk

PRI Pe

wzbudzi¢ zainteresowania, chyba Ze jako kto$, z kogo mozna sie po$miac. Taka role wyznacza mu Sanne. Dziewczyna wraz z
dwdjka kolegéw zaczynajag dreczy¢ Jochema, zamieniajac jego zycie w piekto. Pozostali koledzy z klasy nie przytaczaja sie do
nich, ale tez nie broniag chtopca. Powoli jednak gtos sprzeciwu zaczyna by¢ styszalny. David i Vera, koledzy z klasy Jochema,
niezbyt asertywnie, ale jednak pare razy staja w jego obronie. Zaprzyjazniaja sie z nim i staraja sie podpowiedzie¢ mu, jak
radzi¢ sobie z tg sytuacja. Widzg, ze to, co dotyka Jochema, jest zte, ale woleliby, zeby sam wzigt sprawe w swoje rece.
Niestety, Jochem nie umie tego zrobi¢. Po kolejnym incydencie na przyjeciu integracyjnym w domu wychowawcy, gdy Sanne i
jej pomagierzy zmuszajg Jochema do wypicia duzej ilosci alkoholu, chtopiec — odrzucony przez Vere i Davida — popetnia
samobdjstwo. Klasa jest wstrzasnieta sytuacja, podobnie jak grono pedagogiczne. Wszyscy zdaja sobie sprawe z wtasnych
zaniedban...

TO ZASZL0 ZA DALEKO



Temat lekcji
To zaszto za daleko.

Czas trwania lekcji
3 x 45 min

Cele lekciji
Podczas lekcji uczen:

rozpoznaje intencje wypowiedzi (aprobate, dezaprobate, negacje, prowokacije);

dostrzega w wypowiedzi ewentualne przejawy agresji i manipulacji;

potrafi opisa¢ odczucia, ktére budzi w nim dzieto;

rozpoznaje problematyke utworuy;

omawia na podstawie poznanych dziet literackich i innych tekstéw kultury podstawowe, ponadczasowe
zagadnienia egzystencjalne (np. mito$¢, przyjazn, $mieré, cierpienie, lek, nadzieja, wiara, samotnos¢,
sprawiedliwo$¢, poczucie wspdlnoty, solidarno$é, innosc);

dostrzega i poddaje refleksji uniwersalne wartosci humanistyczne;

uczestniczy w dyskusji, uzasadnia wtasne zdanie, przyjmuje poglady innych lub polemizuje z nimi.
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Powigzanie z podstawa programowa
Podczas lekcji uczen:

porzadkuje informacje w zaleznosci od ich funkcji w przekazie (jezyk polski);
okresla wartosci estetyczne poznawanych tekstéw kultury (jezyk polski);
rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania;

rozwija umiejetnosc¢ krytycznego myslenia i formutowania opinii.
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Metody i formy pracy
Podczas lekcji nauczyciel wykorzystuje nastepujace metody i formy pracy z uczniem:

e-portfolio

drama

dyskusja

praca z klasa, w grupach oraz indywidualna
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Srodki dydaktyczne
Podczas lekcji nauczyciel wykorzystuje nastepujace srodki dydaktyczne:

- karty pracy.

Przygotowanie do lekcji
Lekcje powinny sie odbyé po obejrzeniu filmu ,Zatuje!". Przed zajeciami nauczyciel przygotowuje folder z informacjami o filmie
i zdjeciami bohaterow oraz drukuje karty pracy.

PRZEBIEG LEKC)I

Wprowadzenie
Nauczyciel przypomina uczniom poczatkowy fragment filmu, ktérego gtdwnym tematem sceny jest agresja i znecanie sie nad

Jochemem. Pyta: Jakie emocje towarzyszyty Wam w ogladaniu tej sceny? Jak sie czuliécie, patrzac na wydarzenie, gdzie ktos
zneca sie nad drugim cztowiekiem?



Realizacja tematu

Nauczyciel prosi o wymienienie bohateréw bioracych udziat w obejrzanej scenie (Sanne, Jochem, Vera, David, Justin, Remco,
Youssef, Niels), a nastepnie wypisuje, w przypadkowej kolejnosci, nazwy rél, jakie osoby te odgrywaty wzgledem siebie:
znecajacy sie, ofiara, obronca, dotaczajacy sie, dopingujacy, outsider.

Nauczyciel rozdaje Karte pracy nr 1. Test pomoze uczniom w ustaleniu, na czym polegaty postawy i role bohaterdw filmu.
Poprawne odpowiedzi: 1B, 2C, 3B, 4A, 5A, 6B.

Prowadzacy prosi o zaklasyfikowanie bohateréw filmu do rél wymienionych w éwiczeniu. Przypomina imiona bohateréw: Sanne,
Jochema, Very, Davida, Justina, Remco, Youssefa i Nielsa.

Przewidywane odpowiedzi

znecajacy sie — Sanne

ofiara — Jochem

obronca - Vera, David
dotaczajacy sie — Justin, Remco
dopingujacy — Youssef

outsider — Niels, David
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Nauczyciel dzieli klase na szes$¢ grup, kazda z nich losuje wybrang postac. Zadanie polega na stworzeniu fikcyjnego profilu na
Facebooku wylosowanego bohatera. Uczniowie maja wzig¢ pod uwage nastepujgce informacje o tych osobach: jak wyglada ich
dom lub rodzice, w czym sg dobrzy, z kim sie przyjaznia, o czym marza, jakiej muzyki stuchaja, jak sie ubieraja, czy sa
popularni w grupie, co mysla o Jochemie lub o sobie, jesli wylosowang postacia jest Jochem.

Uczniowie mogag mie¢ do dyspozycji smarfony z dostepem do internetu. Opracowujac profil, moga wykorzystywac¢ informacje z
filmu i komentarze innych bohateréw, a takze tworzyc fikcyjne konwersacje i komentarze. Chodzi o to, by profil wygladat na jak
najbardziej wiarygodny.

Po uptywie ustalonego czasu przedstawiciele grup prezentujg swoich bohateréw, uzasadniajac, dlaczego dana osoba odgrywa
konkretna role.

Nauczyciel rozdaje uczniom tekst piosenki Davida (Karta pracy nr 2) i prosi o przypomnienie sobie innego fragmentu filmu —
scene znecania sie nad Jochemem w czasie imprezy. Pyta, na czym polega kluczowa rdznica miedzy sposobami znecania sie w
obu przypadkach. Uczniowie dyskutuja. Jesli zajdzie potrzeba, mozna zasugerowa¢, ze podpowiedz znajda w piosence Davida.
Uczniowie powinni wskaza¢ stowa: ,To zaszto za daleko”. Nalezy zauwazy¢, ze scena podczas imprezy jest o wiele bardziej
brutalna. Gniew rozrasta sie z ogromng sitg. Mtodzi nie musza sie kontrolowac¢, bo sa na imprezie i nie ma nad nimi nadzoru.
Nauczyciel powiedziat im wczesniej, ze jest Slepy i wielu rzeczy nie widzi. Tutaj tez ci, ktdrzy mogliby by¢ obroricami Jochema,
przezywaja wtasne konflikty i to ich oddala od kolegi.

Dopiero teraz prowadzacy podaje temat lekcji: ,To zaszto za daleko”.

Nauczyciel pyta, ktéra ze scen przemocy byta tatwiejsza do zahamowania, powstrzymania. Uczniowie powinni powiedzie¢, ze
scena na stotéwce. Prowadzacy zaprasza uczniéw do odegrania tej sceny w sposdb wierny filmowi. Do inscenizacji zgtaszaja
sie pojedyncze osoby z szesciu wydzielonych grup. Kazdy z tych uczniéw bedzie reprezentowa¢ osobe wylosowana do
wczesniejszego zadania, czyli z grupy Jochema zgtasza sie odtwodrca jego postaci itp.

Podsumowanie tematu

Ostatnim zadaniem ucznidéw jest utozenie zdania rozpoczynajacego sie od stowa ,zatuje”, stanowigcego swoisty rachunek
sumienia kazdej z postaci. W filmie byt moment zalu. Zal odczuwa sie w sytuacji pogrzebu. Spotkanie zatobne dla Jochema w
gtdwnej mierze poprowadzit David, ujawniajgc zrédto przyczyn nieszczescia. On sam powiedziat rodzicom Jochema, ze zatuje.
Uczniowie biorg pod uwage tres¢ filmu i rozwazania z lekcji, by stworzy¢ pamiatkowe posty na Facebooku. Kazdy post ma
zacza¢ sie od stowa ,zatuje”.




Karta pracy nr 1

1. Kim jest osoba dotaczajaca sie?
A. Kims$, kto rozpoczyna znecanie sie.
B. Kims, kto pomaga znecajgcemu w dreczeniu kogo$ innego.
C. Kims, kto nie przeszkadza w dreczeniu.

2. Niepewne siebie dziecko, ktére ma niewielu przyjaciét moze tatwo stac sie:
A. znecajacym sie.
B. outsiderem.
C. ofiarg znecania sie.

3. Kto$, kto celowo i stale robi krzywde innej osobie jest:
A. ofiara znecania sie.
B. znecajacym sie.
C. obronca.

4. Ktos, kto jest swiadkiem znecania sie, ale nie pomaga ofierze, jest:
A. outsiderem.
B. dotaczajacym sie.
C. obronca.

5. Kim jest obronca?
A. Osobg, ktéra pomaga ofierze znecania sie, kazgc znecajgcemu przestac.
B. Ofiarg znecania sie i nie podoba mu sie to.
C. Osobg, ktdéra czasami pomaga znecajacym sie dreczy¢ innych.

6. Osoba dopingujaca to ktos, kto:
A. dopinguje ofiare, by przeciwstawita sie swoim przesladowcom.
B. nie bierze aktywnego udziatu w znecaniu sig, ale zacheca znecajacych sie np. Smiechem.
C. dopinguje outsiderdéw, zeby jakos sie zaangazowali.



Karta pracy nr 2

PIOSENKA DAVIDA

Nie wiem jak zacza¢,

lecz jak nie zaczne,

jestem czescia problemu

powalajac, by krzywda stata sie blizniemu.
Gdy krzyk rozpaczy budzi sie w cztowieku,
niedopuszczalne jest dreczenie ludzi.

Nie méwi sie o tym lekko,

Ale to zaszto za daleko.

0 wiele za daleko.

Nie wiemy,

co komu siedzi w gtowie,

nie wiadomo o czym mysli sobie.
Przestan stale zajmowac sie sobg,

badz bardziej Swiadomy,

p6jdz lepsza droga.

Szczescie nie jest daleko.

Nigdy nie przechodz obojetnie,

Nawet drobnostka moze mie¢ znaczenie.
Czasami wytaczam sie,

Ale musze widzie¢ innych.

Czasami wytaczam sie,

Cudze problemy nie sa moimi.

To koniec, nie mam czasu.

Dziwne, ze nie czuje bolu

Czasami wytaczam sie,

Ale musze widzie¢ innych.

Wytacza sie, wytaczam sie...



